
Kreisvergleichswettkampf der KLV

Hochsprung, Medizinballwurf für alle Athleten/innen ohne Spikes

Medizinballwurf (1kg): Beide Hände über den Kopf, Angeh-/lauf-

Altersgruppe, ein/e "Ersatzathlet/in" pro Altersgruppe zulässig
(Einsatz als Joker in einer Disziplin erlaubt)

Pro KLV 66,- € für alle sechs teilnehmenden Mannschaften.

Lauenburg, Lübeck, Pinneberg, Segeberg und

Startgeld:

schritte zulässig

kampfrichter-se@web.de

Teilnahmebeschränkung:

U12 / U14: 2 Disziplinen plus Staffel pro Athlet/in; U16: 3 Disziplinen

Kampfrichter: Es wird pro KLV eine Gestellung von 4 Kampfrichter/innen erbeten.

meldung@klv-se.de; keine telefonische Annahme von
Meldungen. Meldeschluss: Dienstag, 18.11.2014.
Ummeldungen bis eine Stunde vor Veranstaltungsbeginn.

ZL 50m, je 4 Versuche Weitsprung, Medizinballwurf und Kugelstoß,

Veranstalter: KLV Segeberg

Ausrichter: KLV Segeberg

Namentliche Meldung bis 09.11.2014 an Sylvia Schock per e-Mail:

Meldungen: Schriftlich durch KLV-Beauftragte an Andreas Göttsch,
Krumpeterweg 12, 24558 Henstedt-Ulzburg, oder per e-Mail:

Versuchsbeschränkungen:

Am Sonntag, dem 23.11.2014, ab 12:00 Uhr

Wettbewerbe:

Sonderregeln: Keine Jahrgangswertung, sondern Altersgruppenwertung

Teilnahme von zwei Athleten/innen pro KLV und Disziplin und

U12:

50m, Weit, Medizinballwurf, 4 x 1-Runde-Staffel

Bad Segeberg, Kreissporthalle

4 x 1 Runde-Staffel

10 Versuche im Hochsprung (+5cm)

U14:

50m, Weit, Hoch (AH MJ U14 = 1,20m, WJ U14 = 1,15m),

Stormarn - Einzel - U12, U14 und U16

U16:

50m, Weit, Hoch (AH MJ U16 = 1,35m, WJ U16 = 1,25m), Kugel

Ort:

Datum / Beginn:



15:35 4 x 1 Rd. - MK U12

50m - WJ U16

15:30 4 x 1 Rd. - WK U12

Ehrung: Urkunden für alle Athleten/innen als Mannschaftsurkunde innerhalb
ihrer Schülergruppe

Sonstiges: Bei Unfällen gilt die Sportversicherung des LSV.

50m - MJ U1615:10

14:50

15:40 4 x 1 Rd. - WJ U14
15:45 4 x 1 Rd. - MJ U14

14:30 50m - MK U12
14:40 50m - WJ U14

14:20 50m - WK U12

WK U12

MJ U16
MK U12

WJ U16

Kugel/

Med.Ball

12:40 WJ U14

14:10

MJ U14

50m - MJ U14

13:30 U14 WJ U16

15:00

vorläufiger Zeitplan:

Uhrzeit Lauf Hoch Weit 1 Weit 2

13:20

MK U12

Abholung Startunterlagen, Abmeldungen/Nachmeldungen bis eine
Stunde vor Veranstaltungsbeginn bei der Kasse im Vereinsheim.

Stellplatz:

Spikes bis 6mm auf Laufbahn und schwarzen Matten erlaubt;

Wertung: Einzel: 1.Platz = 10 Punkte…10.Platz = 1 Punkt,
Staffeln: 1.Platz = 15 Punkte, 2.Platz = 12 Punkte, 3.Platz = 9 Punkte,

In den Einzeldisziplinen werden jeweils die beiden erstplatzierten
Athleten/innen jedes KLV gewertet.

Der Punktestand in der Mannschaftswertung wird jeweils am
Aushang aktualisiert.

4.Platz = 6 Punkte, 5.Platz = 3 Punkte

ggf. Änderungen möglich
Zeitplan:

ansonsten nur Schuhe mit hellen, nicht zeichnenden Sohlen; Spikes
im Zuschauerraum und auf den Gängen innerhalb der Sporthalle
verboten.

Von jedem KLV wird im Innenraum nur ein Betreuer pro

Der örtliche Ausrichter haftet nicht bei Diebstahl und sonstigen
Schäden.

Sportgeräte werden vom örtlichen Ausrichter gestellt.

MJ U16

anschließend Siegerehrung

12:00 U16 WK U12

Vorläufiger Zeitplan; nach Meldeschluss / am Veranstaltungstag

Schülergruppe zugelassen.


